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Календарный учебный график для ООП начального общего образования 

для обучающихся по индивидуальному учебному плану 

в рамках проекта «Эффективная начальная школа» 

(ускоренное обучение) 

на 2024/25 учебный год при пятидневной учебной нагрузке 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

города Калининграда гимназии № 22 

 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» статьей 34  часть 1 «Основные права обучающихся и меры их 

социальной поддержки и стимулирования» пункт 3, «Обучающимся 

предоставляются академические права на обучение по индивидуальному 

учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами. 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» статьей  2 пункт 23 «индивидуальный учебный план – это учебный 
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план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося» 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для: 27 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 16 учебных недели 

 2 класс— 18 учебных недели       34 учебных недели (170 учебных дней); 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях 

1 класс 

 

 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 

 

 

28.12.2024 

 

 

8 

40 

28.12 –занятия 

проводятся по 

расписанию 

понедельника (с целью 

выполнения учебного 

плана) 

Итого в учебном году 16 80 



2 класс 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 
26.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Весенние 

каникулы 
24.03.2025 31.03.2025 8 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 для 1-4 классов 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 9 декабря по 25 декабря 

2025 года и с 19 мая по 23 мая 2025 года  без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана согласно «Положение о 

промежуточной аттестации в МАОУ гимназии № 22». 

В 1 классах промежуточная аттестация осуществляется в конце учебного 

года (декабрь) в форме административной диагностики результатов. 

Во 2 классе промежуточная аттестация по учебным предметам, 

определенным Учебным планом осуществляется в конце учебного года. 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

III четверть 

 

 

13.01.2025 

 

 

 

 

21.03.2025 

 

 

 

10 
50  

IV четверть 31.03.2025 27.05.2025  8 

40 

26.05 занятия 

проводятся по 

расписанию четверга 

27.05 занятия 

проводятся по 

расписанию пятницы 

(с целью выполнения 

учебного плана) 

Итого в учебном году 18 90 



5. Дополнительные сведения 

 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Все учащиеся обучаются в первую смену 

Период учебной 

деятельности 

1класс 2 класс 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 мин (сентябрь - октябрь) 

40 мин (ноябрь -декабрь) 
40 мин 

Перерыв (минут) 10 – 20 10-20 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык Комплексная работа 

1 Литературное чтение Проверка навыка чтения 

1 Математика Контрольная работа 

1 Окружающий мир Тест 

1 Музыка Тест 

1 Изобразительное искусство Рисунок 

1 Труд (технология) Проект 

1 Физическая культура  Сдача нормативов 

2 Русский язык Комплексная работа 

2 Литературное чтение 
Комплексная работа.  

Проверка навыка чтения 

2 Иностранный язык (английский) Тестовая работа 

2 Математика Контрольная работа 

2 Окружающий мир Тест 

2 Музыка Тест 

2 Изобразительное искусство Рисунок 

2 Труд (технология) Проект 

2 Физическая культура  Сдача нормативов 



Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

1 раз в год Административная 

диагностика 

результатов  

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка  

(5-дневная учебная 

неделя)  

в академических 

часах 

1 кл 2 кл 

Урочная 21 23 

Внеурочная 10 10 

Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка 

(количество учебных занятий): 

1 – е  классы – 21 час.  «Ступенчатый» режим обучения: в сентябре- октябре 

(8 учебных недель) – уроки по 35 минут каждый; в ноябре  - мае (26 учебных  

недель) - по 4 урока + 1 урок из части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана   по 40 минут каждый. 

5.3. Стартовая диагностика 

Стартовая диагностика проводится в начале 1 класса (16-20 сентября) и 

выступает как основа для оценки динамики образовательных достижений 

обучающихся, с целью оценки готовности к обучению на уровне начального 

общего образования. Результаты стартовой диагностики являются 

основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации 

учебного процесса.  

5.4. График административных контрольных работ 

 
Классы Предмет Форма контроля Сроки 

Сентябрь 

1 1 Русский 

язык, 

математика 

Входные контрольные работы 2 неделя 

Октябрь 

 

 

2 

1 
 

Математика 

 

Контрольная работа 

за 1 четверть 

 

3 неделя 



 

3 
1 Русский язык Списывание с печатного 

текста 

 

3 неделя 

55   4 
1 Литературное чтение Проверка осознанности 

чтения 

4 неделя 

 Декабрь 
 

5 1 

 

Математика 

 

Контрольная работа за 1класс 

 

3-4неделя 

6 1 

Русский язык Контрольная работа за 1 класс 

комплексная работа 
 

 

3-4 неделя 

7 1 

Литературное чтение   Проверка осознанности чтения 

(работа    с текстом) за 1 класс           3 неделя 

8 1 
Окружающий мир Тематический текст за 

1 класс 

 

         3 неделя 

9 1 

Изобразительное 

искусство 

Таблицы отслеживания 

планируемых результатов 

обучающихся 

2 неделя 

10 1 

Труд (Технология) Таблицы отслеживания 

планируемых результатов 

обучающихся 

2 неделя 

11 1 

Физическая культура Таблицы отслеживания 

планируемых результатов 

обучающихся 

2 неделя 

 

12 
2 

Математика Контрольная 

работа в рамках классно- 

обобщающего контроля 

 

      2 неделя 

 

13 2 
Русский язык Контрольная работа в рамках 

классно- обобщающего контроля 

 

      2 неделя 

  Март 

 14 
2 

Русский язык Комплексная работа  за 3 четверть 
 

    3 неделя 

 

15 2 

Математика Контрольная работа за 3 четверть 
 

     3 неделя 



Апрель 

 

16 
2 

Математика Контрольная 

работа в рамках классно- 

обобщающего контроля 

 

     3 неделя 

17 
2 

Русский язык Контрольная работа в рамках 

классно- обобщающего контроля 

 

     3 неделя 

Май 

 

18 

2 Литературное чтение Проверка навыка чтения 

 

Проверка осознанности чтения 

(умение работать с текстом) 

 

в течение 2 

недели 

 

2 неделя 

19 2 Математика Контрольная работа за 

год  

 

3 неделя 

20 
2 Русский язык Комплексная работа 

 

3 неделя 

21 
2 Окружающий мир Тест 

 

2 неделя 

5.5. Расписание звонков и перемен 

1 класс 

Урок Продолжительность  

урока 

Продолжительность  

перемены 

1 урок 8.20 - 8.55 20 

Организация питания 

2 урок 9.15 - 9.50 15 

3 урок 10.05 - 10.40 15 

4 урок 10.55 - 11.30 10 

5 урок 11.40 - 12.25 - 

Обед 12.45-13.05 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности –  

20-30 минут 

 

 Внеурочная 

деятельность 
13.15-14.45 



 

2 класс 

 

5.5. Количество классов-комплектов на каждой параллели  

1 классы – 6 

2 классы – 6 

3 классы – 5 

4 классы – 5  

Итого: 22 класса 

 

 

 

Дополнительное 

образование 
15.10-19.30 

Урок Продолжительность  

урока 

Продолжительность  

перемены 

1 урок 8.20-9.00 15 

Организация питания 

2 урок 9.15-9.55 20 

Организация питания 

3 урок 10.15-10.55 20 

4 урок 11.15-11.55 10 

5 урок 12.05-12.45 10 

6 урок 12.55- 13.35 - 

Обед 13.40-16.00 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности –  

20-30 минут 

 

 Внеурочная 

деятельность 
13.40-16.00 

Дополнительное 

образование 
13.40-19.00 


