
Министерство образования Калининградской области 

Комитет по образованию администрации городского округа «Город Калининград» 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города Калининграда 

гимназия № 22 

 

 

 

 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

 УЧРЕЖДЕНИЯ ГОРОДА КАЛИНИНГРАДА ГИМНАЗИИ № 22 

2024-2025 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Калининград, 2024 г. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения города Калининграда гимназии № 22 (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения города Калининграда гимназии № 

22, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждение города Калининграда гимназия № 22 начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении города 

Калининграда гимназия № 22 языком обучения является русский язык. 

МАОУ гимназия №22 обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения:  

- социально-экономический профиль обеспечивает углубленную подготовку по 

предметам гуманитарного цикла: по русскому языку, иностранному языку,  праву, 

экономике,  расширенную подготовку по обществознанию; 

- гуманитарный профиль (класс психолого-педагогической направленности) 

обеспечивает углубленную подготовку по литературе, иностранному языку, 

расширенную подготовку по обществознанию; 

- технологический профиль, технологический профиль с инженерной 

подготовкой (группы судостроительной, космической направленности) 

обеспечивает углубленную подготовку учащихся по математике, физике, 

информатике; 

- естественно-научный профиль (медицинский класс) обеспечивает 

углубленную подготовку учащихся по математике, химии, биологии. 

Независимо от профиля  обучения  в  учебном  плане  сохраняется  в 

необходимом   объёме   содержание,   являющееся  обязательным.   Общими 

обязательными для  включения  во все учебные планы являются такие учебные 

предметы, как: «Русский язык и литература»,  «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план создаёт условия для выбора учащимися определённых 

предметов с целью развития познавательных интересов, проектно-

исследовательских навыков и личностного самоопределения. Это позволяет 

развивать общекультурный потенциал учащихся, формировать творчески и 

созидательно мыслящие личности, способные к диалогу, уважающие позиции 

другого человека, что соответствует социальному заказу общества. Российскому 

обществу нужны современно образованные, нравственные молодые люди, которые 

могут самостоятельно принимать ответственные решения в ситуации выбора, 

прогнозировать их возможные последствия, обладать развитым чувством 

ответственности за судьбу страны. 

 Такая направленность учебного процесса позволяет решать следующие 

задачи гимназии: 

  обеспечение каждому учащемуся условий для получения образования и 

максимальной самореализации своих возможностей, реализация 

государственного образовательного стандарта с учётом вариативности 

образования; 

  формирование учебной самостоятельности у обучаемых на основе 

вариативности образовательных программ; 



  формирование информационной культуры личности в процессе овладения 

компьютерной грамотностью, 

  обеспечение качества подготовки выпускников 11-х классов по профильным 

предметам до уровня, достаточного для успешного поступления в ВУЗ. 

  охрана  и   укрепление   физического   и   психического  здоровья   детей   при 

эффективном использовании культурно-оздоровительного пространства 

гимназии. 

        При проведении занятий в 10 – 11классах по иностранному языку, 

информатике, по физической культуре осуществляется деление классов на две 

группы. Для усиления профильной индивидуализации обучения в 10 и 11 классах 

проводятся с делением на две группы занятия по химии, биологии, физике, 

информатике (технологический/ естественнонаучный; 

технологический/инженерный; гуманитарный/социально-экономический  

профили). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 

(в конце второй и четвертой). Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в последние две недели четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города 

Калининграда гимназия № 22.  

Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

 

Экзамены по итогам 2 четверти и учебного года: 

 

Параллель Промежуточные экзамены  

2 четверти 

Переводные экзамены  

за учебный год 

10класс 

(технологический 

профиль, 

инженерный 

профиль) 

 

Русский язык, физика, 

математика  

Математика, информатика, 

литература 



10класс 

(гуманитарный 

профиль) 

Английский язык, 

литература, право 

Литература, русский язык, 

математика 

10класс 

(естественно-

научный профиль) 

Химия, биология, литература Литература, русский язык, 

математика 

10 класс 

(социально-

экономический 

профиль) 

 

Обществознание, право, 

экономика 

Литература, русский язык, 

математика 

11 классы Сочинение, математика, 

русский язык, экзамен по 

выбору 

Математика, русский язык, 

экзамен по выбору 

 

            Формы проведения промежуточной итоговой аттестации 

Класс Предмет Форма проведения 

10 классы Английский язык Комплексная работа (чтение, 

аудирование, грамматика) 

Биология Тестирование 

География Тестирование 

Информатика Экзамен (технологический), 

тестирование (гуманитарный, 

естественнонаучный, социально-

экономический) 

История  Тестирование 

Литература Экзамен 

Математика Экзамен 

Немецкий язык  

 

Комплексная работа (чтение, 

аудирование, грамматика) (для 

гуманитарного профиля) 

ОБЗР Тестирование 

Обществознание Тестирование 

Право  Тестирование(для социально-

экономического профиля) 

Проектная 

деятельность 

Проект 

Русский язык Экзамен (гуманитарный, 

естественнонаучный, социально-

экономический); тестирование 

(технологический) 

Физика Экзамен (технологический) 



Физкультура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов 

Химия Тестирование 

Экономика  Тестирование (для социально – 

экономического профиля) 

11 классы Английский язык Комплексная работа (чтение, 

аудирование, грамматика) 

Биология Тестирование 

География Тестирование 

Информатика Тестирование 

История  Тестирование 

Литература Тестирование 

Математика Тестирование 

Немецкий язык  

 

Комплексная работа (чтение, 

аудирование, грамматика) (для 

гуманитарного профиля) 

ОБЗР Тестирование 

Обществознание Тестирование 

Право  Тестирование (для гуманитарного и 

социально – экономического 

профилей) 

Проектная 

деятельность 

Проект 

Русский язык Тестирование 

Физика Тестирование 

Физкультура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов 

Химия Тестирование 

Экономика  Тестирование (для социально – 

экономического профиля) 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

технологического профиля/технологического профиля (инженерное 

направление) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11б 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (базовый уровень) 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защита 

Родины 

ОБЗР 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Модуль «Информатика для инженеров» 2 2 

Модуль «Математический практикум для инженеров» 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Общефизическая подготовка 1 0 

«Инженерное дело» 3 3 

«Морская робототехника и судомоделизм»  1 

«Компьютерное моделирование и 

проектирование» 

1 1 

«Оптика лазеров» 1 1 

«Технологическое предпринимательство» 1 1 

«Математика для инженеров» 1 0 

«Путь к созданию текста» 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

естественнонаучного профиля 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10в 11в 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (базовый уровень) 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубл. уровень) 3 3 

Биология (углубл. уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защита 

Родины 

ОБЗР 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Модуль «Генетика» 0 1 

Модуль «Общая биология» 1 0 

Модуль «Трудные задачи по химии» 2 2 

Модуль «Математический практикум»» 1 1 

Итого 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Общефизическая подготовка 1 1 

«Юные волонтеры» 3 3 

«Занимательная органическая химия» 1 1 

«Практическая грамотность» 1 1 

«Путь к созданию текста» 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 



                                                                              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

социально-экономического профиля 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11в 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (базовый уровень) 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 3 

Геометрия 3 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защита 

Родины 

ОБЗР 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебный курс «Финансовая грамотность» 3 3 

Право 1 1 

Экономика 0 0 

Практикум по информатике 1 0 

Практикум по математике 0 2 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10в 11б 

Разговоры о важном 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Общефизическая подготовка 1 1 

«Практическая грамотность» 1 1 

«Правовой клуб» 2 2 

«Актуальные вопросы обществознания» 1 1 

«В поисках исторических сокровищ» 1 1 

«Путь к созданию текста» 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гуманитарного профиля  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

11а 

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература (базовый уровень) 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык (углубл.) 5 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (углубл.) 4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защита 

Родины 

ОБЗР 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  

Учебный курс «Право» 1 

Модуль «Мировая литература» 1 

Модуль «Говорим и пишем грамотно» 1 

Модуль «Произведения мировой художественной литературы» 1 

Модуль «Письменный и устный перевод» 0 

Немецкий язык 2 

Итого 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11А 

Разговоры о важном 1 

«Россия – мои горизонты» 1 

Общефизическая подготовка 1 

«Практическая грамотность» 1 

«Правовой клуб» 1 

«Актуальные вопросы обществознания» 1 

«Основы психологии» 0,5 

«Основы педагогики» 0,5 

«В поисках исторических сокровищ» 1 

«Литературная мастерская» 1 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

технологического профиля экономической направленности  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10В 11б 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (базовый уровень) 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Экономика 3 3 

Модуль «Практикум по информатике» 2 2 

«Математика для экономистов» 1 1 

Итого 6 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Общефизическая подготовка 1 1 

«Правовой клуб» 1 1 

«Актуальные вопросы обществознания» 1 1 

«Компьютерное моделирование и 

проектирование» 

1 1 

«Основы психологии» 0,5 0 

«Основы педагогики» 0,5 0 

«Путь к созданию текста» 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 



«Путь к созданию текста» 1 1 

«Технологическое предпринимательство» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 8 

 


